
 

1 
 
Heidekraut (Calluna vulgaris) ï Gruppe 
 
Bodenfeuchtigkeit: trocken - mäßig trocken 
Basenversorgung: gering (saures Ausgangsgestein) 
 
 

 
 

  F R N L Leb. 
Schaf-Schwingel  Festuca ovata 3 3 x 7 H 
Heidekraut  Calluna vulgaris x 1 1 8 Z 
Kleiner Ampfer Rumex acetosella 5 2 2 8 G/H 
Kleines Habichtskraut Hieracium pilosella 4 x 2 7 H 
Becher-Flechten Cladonia spec. x x x x x 
 



 

2 
 
Nickendes Leimkraut (Silene nutans) ï Gruppe 
 
Bodenfeuchtigkeit: trocken - mäßig trocken 
Basenversorgung: mittelmäßig - gut 

 
 

  F R N L Leb. 
Immenblatt Melittis melissophyllum 4 7 3 5 H 
Süße Bärenschote Astralagus glycyphyllos 4 7 4 6 H 
Nickendes Leimkraut Silene nutans 3 7 3 7 H 
Zypressen-Wolfsmilch Euphorbia cyparissias 3 x 3 8 H/G 
Blaugras Sesleria coerulea 4 8 2 7 H 
Schwalbenwurz Vincetoxicum hirundinaria 3 7 3 6 H 
Dürrwürz, Alant Inula conyza 4 7 3 6 H 
  

ƷƷƷ 



Nickendes Leimkraut (Silene nutans) ï Gruppe (Forts.) 
 

 

  F R N L Leb. 
Salomonssiegel Polygonatum odoratum 3 7 3 7 G 
Schwarze Platterbse Lathyrus niger 3 x 3 5 G/H 
Gewöhnliche Akelei Aquilegia vulgaris 4 7 4 6 H 



 

3 
 
Maiglöckchen (Convallaria majalis) ï Gruppe 
 
Bodenfeuchtigkeit: trocken - mäßig trocken 
Basenversorgung: mittelmäßig - gut 

 
  F R N L Leb. 
Wald-Labkraut Galium sylvaticum 4 7 5 5 G 
Verschiedenblättriger Schwingel Festuca heterophylla 4 5 4 5 H 
Maiglöckchen Convallaria majalis 4 x 4 5 G 
Finger-Segge Carex digitata 4 x 3 3 H 
Berg-Segge Carex montana 4 5 3 5 H 
Weißes Fingerkraut Potentilla alba 4 5 5 6 H 
 

 

 



 

4 
 
Straußblütige Wucherblumen  
(Tanacetum corymbosum) ï Gruppe  
 
Bodenfeuchtigkeit: trocken - mäßig trocken 
Basenversorgung: reich (vorwiegend auf Kalk) 

 
  F R N L Leb. 
Straußblütige Wucherblume Tanacetum corymbosum 3 8 4 7 H 
Echte Schlüsselblume Primula veris 4 8 3 7 H 
Purpurroter Steinsame Buglossoides purpurocaerulea 4 8 4 5 C/H 
Pfirsichblättrige Glockenblume Campanula persicifolia 4 8 3 5 H 
Blutroter Storchschnabel Geranium sanguineum 3 8 3 7 H 
Rauhes Veilchen Viola hirta 3 8 2 6 H 
 

 

 



 

5 
 
Frühlings-Platterbsen  
(Lathyrus vernus) ï Gruppe 
 
Bodenfeuchtigkeit: trocken - mäßig trocken 
Basenversorgung: reich (vorwiegend auf Kalk) 
 

 
  F R N L Leb. 
Türkenbundlilie Lilium martagon 4 7 5 5 G 
Nickendes Perlgras Melica nutans 4~ 7 3 4 G/H 
Frühlings-Platterbse Lathyrus vernus 4 7 x 4 G/H 
Leberblümchen Hepatica nobilis 4 7 4 4 H 
Seidelbast Daphne mezereum 5 7 5 4 N/Z 
 

 



 

6 
 
Waldvöglein (Cephalanthera) - Gruppe 
 
Bodenfeuchtigkeit: trocken - mäßig trocken 
Basenversorgung: reich (vorwiegend auf Kalk) 
 

 

  F R N L Leb. 
Rotes Waldvöglein Cephalanthera rubra 4 8 3 3 G 
Breitblättrige Sumpfwurz/-Stendel Epipactis helleborine 5 7 5 3 G 
Kleinblättrige Sumpfwurz/-Stendel Epipactis microphylla 5 8 4 2 G 
Weißes Waldvöglein Cephalanthera damasonium 4 7 4 2 G 
Vogel-Nestwurz Neottia nidus-avis 5 7 5 2 G 
 

 



  

7 
 
Heidelbeer (Vaccinium myrtillus) - Gruppe 
 
Bodenfeuchtigkeit: ± frisch  
Basenversorgung: gering (saures Ausgangsgestein) 
 

 

  F R N L Leb. 
Heidel/-Blaubeere Vaccinium myrtillus x 2 3 5 Z 
Preissel-/Kronsbeere Vaccinium vitis-idaea 4~ 2 2 5 Z 
Rotstengelmoos Pleurosium schreberi x x x x Moos 
Zypressen-Schlafmoos Hypnum cupressiforme x x x x Moos 
Besen-Gabelzahnmoos, Sichelmoos Dicranium scoparium x x x x Moos 
Weißmoos Leucobryum glaucum x x x x Moos 
Schönes Haarmützen-/, Frauenhaarmoos Polytrichum formosum x x x x Moos 
 

 



  

8 
 
Draht-Schmielen (Avenella flexuosa) - Gruppe 
 
Bodenfeuchtigkeit: ± frisch  
Basenversorgung: gering (saures Ausgangsgestein) 
 

 

  F R N L Leb. 
Wiesen-Wachtelweizen Melampyrum pratense x 3 3 x T 
Pillen-Segge Carex pilulifera 5~ 3 5 6 H 
Weiches Honiggras Holcus mollis 5 2 3 6 G/H 
Draht-Schmiele Avenella flexuosa x 2 3 6 H 
Rotes Straußgras Agrostis tenuis x 3 3 7 H 
Salbei-Gamander Teucrium scorodonia 4 2 3 6 H 
Europäischer Siebenstern Trientalis europaea x 3 2 5 G 
 

 ƷƷƷ 



Draht-Schmielen (Avenella flexuosa) ï Gruppe (Forts.) 
 
  F R N L Leb. 
Wald-Ehrenpreis Veronica officinalis 4 2 4 5 C 
Glattes Habichtskraut Hieracium laevigatum 5 2 2 7 H 
Harz-Labkraut Galium harcynicum 5 2 3 7 C/H 
Weiße Hainsimse Luzula luzuloides x 3 4 4 H 
Wald-Wachtelweizen Melampyrum sylvaticum 5 2 2 4 T 
Berg-Platterbse Lathyrus linifolius 5 3 2 x G/H 
Nickendes Wintergrün, Birngrün Orthilia secunda 5 x 2 4 C 
Kleines Wintergrün Pyrola minor 5 3 2 6 H/C 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

9 
 
Adlerfarn (Pteridium aquilinum) - Gr. 
 
Bodenfeuchtigkeit: ± frisch 
Basenversorgung: gering (saures Ausgangsgestein) 
 
 

 
 

 

  F R N L Leb. 
Wald-Hainsimse  Luzula sylvatica 6 2 5 4 H 
Adlerfarn Pteridium aquilinum 6~ 2 5 4 H 
Rippenfarn Blechnum spicant 6 2 3 3 H 
Wolliges Reitgras Calamagrostis villosa 7~ 2 2 6 H/G 
Wald-Bärlapp Lycopodium annotinum 6 3 3 3 C 
Gewelltes Schiefbüchsenmoos Plagiothecium undulatum x x x x Moos 



 

10 
 

Dornfarn (Dryopteris carthusiana) - Gruppe 
 
Bodenfeuchtigkeit: ± frisch 
Basenversorgung:  
extrem arme bzw. reiche Standorte meidend 
 

 
 

 

  F R N L Leb. 
Dornfarn Dryopteris carthusiana x 4 3 5 H 
Behaarte Hainsimse Luzula pilosa x 5 4 2 H 
Gemeines Ruchgras Anthoxanthum odoratum x 5 x x T/H 
Zweiblättrige Schattenblume Maianthemum bifolium x 3 3 3 G 
Wald-Sauerklee Oxalis acetosella 6 4 7 1 G/H 
Gemeines Sternmoos Mnium hornum x x x x Moos 
Kleingabelzahnmoos Dicranella heteromalla x x x x Moos 
 



 

10a 

 
Wald-Schwingel (Festuca altissima) - Gruppe 
 
Bodenfeuchtigkeit: ± frisch 
Basenversorgung:  
extrem arme bzw. reiche Standorte meidend 
 

 
 

 

  F R N L Leb. 
Wald-Schwingel Festuca altissima 5 3 6 3 H 
Quirlblättrige Weißwurz Polygonatum verticillatum 5 4 5 4 G 
Wald-Rispengras Poa chaixii 5 3 4 6 H 
Rundblättriges Labkraut Galium rotundifolium 5 5 4 2 C 
Hasenlattich Prenanthes purpurea 5 x 5 4 H 



 

11 

 
Eichenfarn (Gymnocarpium dryopteris) - 
Gruppe 
 
Bodenfeuchtigkeit: ± frisch 
Basenversorgung:  
extrem arme bzw. reiche Standorte meidend 

 
 

 

  F R N L Leb. 
Echter Eichenfarn Gymnocarpium dryoptreris 6 4 5 3 G 
Buchenfarn Thelypteris phegopteris 6 4 6 2 G 
Gemeiner Wurmfarn (auch Gr. 12!) Dryopteris filix-mas 5 5 6 3 H 
Gemeiner Frauenfarn (auch Gr. 13!) Athyrium filix-femina 7 x 6 4 H 
Dornfarn (auch Gr. 10!) Dryopteris carthusiana x 4 3 5 H 



 

12 

 
Buschwindröschen (Anemone nemorosa) - Gruppe 
 
Bodenfeuchtigkeit: ± frisch 
Basenversorgung:  
mittelmäßig - gut, stickstoffreich, fehlt auf sauren Böden  

 

 

 

  F R N L Leb. 
Buschwindröschen Anemone nemorosa x x x x G 
Flattergras Milium effusum 5 5 5 4 H 
Wald-Zwenke Brachypodium sylvaticum 5 6 6 4 H 
Einblütiges Perlgras Melica uniflora 5 6 x 3 G/H 
Waldmeister Galium odoratum 5 x 5 2 H 

 

ƷƷƷ 

 



Buschwindröschen (Anemone nemorosa) ï Gruppe (Forts.) 
 
  F R N L Leb. 
Große Sternmiere Stellaria holostea 5 6 5 5 C 
Wald-Knäuelgras Dactylis polygama 5 5 5 5 H 
Gewöhnliche Goldrute Solidago virgaurea 5 x 5 5 H 
Ährige Teufelskralle Phyteuma spicatum 5 x 5 x H 
Wald-Habichtskraut Hieracium sylvaticum 5 5 4 4 H 
Hain-Rispengras Poa nemoralis 5 5 3 5 H 
Mauerlattich Mycelis muralis 5 x 6 4 H 
Dreinervige Nabelmiere Moehringia trinervia 5 6 7 4 H/T 
Kleinblütiges Springkraut Impatiens parviflora 5 x 6 4 T 
Efeu Hedera helix 5 x x 4- Z 
Erdbeer-Fingerkraut Potentilla sterilis 5 6 6 5 H 
Kleines Immergrün Vinca minor 5 x 6 4 C 
Zaun-Wicke Vicia sepium 5 7 5 x H/C 
Wald-Veilchen Viola reichenbachiana 5 7 6 4 H 
Gemeiner Wurmfarn (auch Gr. 11!) Dryopteris filix-mas 5 5 6 3 H 
Goldnessel Lamiastrum galaeobdolon 5 7 5 3 C 
Vielblütige Weißwurz Polygonatum multiflorum 5 6 4 2 G 
Wald-Segge Carex sylvatica 5 7 5 2 H 
Welliges Katharinenmoos Atrichum undulatum x x x x Moos 



 

13 

 
Kriechende Günsel (Ajuga reptans) - Gruppe 
 
Bodenfeuchtigkeit: ± frisch 
Basenversorgung:  
mittelmäßig - gut, stickstoffreich, fehlt auf sauren Böden  

 

 

 

  F R N L Leb. 
Berg-Weidenröschen Epilobium montanum 5 6 6 4 H/C 
Weiße Pestwurz Petasites albus 6 x x 4 G 
Wald-Schachtelhalm Equisetum sylvaticum 7 3 4 3 G 
Wald-Vergißmeinnicht Myosotis sylvatica 6 x 7 5 H 
Zittergras-Segge Carex brizoides 6 4 3 6 H/G 



 

13a 

 
Brennnessel (Urtica dioica) - Gruppe 
 
Bodenfeuchtigkeit: ± frisch 
Basenversorgung:  
mittelmäßig - gut, stickstoffreich, fehlt auf sauren Böden  

 

 

 

  F R N L Leb. 
Große Brennnessel Urtica dioica 6 6 8 x H 
Kletten-Labkraut Galium aparine x 6 8 7 T 
Lauch Hederich, Knoblauchsrauke Alliaria petiolata 5 7 9 5 H 
Gundermann, Gundelrebe Glechoma hederacea 6 x 7 6 G/H 

 

ƷƷƷ 

 



Brennnessel (Urtica dioica) ï Gruppe (Forts.) 
 

  F R N L Leb. 
Taumel-Kälberkopf Chaerophyllum temulum 5 x 8 5 T/H 
Geißfuß, Zaun-Giersch Aegopodium podagraria 6 7 8 5 G/H 
Hunds-Quecke Agropyron caninum 6~ 7 8 5 G 
Rote Lichtnelke Silene dioica 6 7 8 x H 
Kratzbeere Rubus caesius 7= 7 9 7 Z/N 
Gefleckte Taubnessel Lamium maculatum 6 7 8 4 H 
Efeublättriger Ehrenpreis Veronica hederifolia 5 7 7 6 T 
 



 

14 

 
Wald-Bingelkraut (Merculialis perennis) - Gruppe 
 
Bodenfeuchtigkeit: ± frisch 
Basenversorgung:  
sehr reich (auch auf mäßig trockenen Böden ) 

 

 

  F R N L Leb. 
Nesselblättrige Glockenblume Campanula trachelium 5 8 8 4 H 
Wald-Bingelkraut Mercurialis perennis x 7 7 2 G/H 
Echtes Lungenkraut Pulmonaria officinalis 5 8 6 5 H 
Wald-Sanikel Sanicula europaea 5 8 7 4 H 

 

ƷƷƷ 

 



Wald-Bingelkraut (Merculialis perennis) ï Gruppe (Forts.) 
 

 

  F R N L Leb. 
Grüne Nieswurz Helleborus viridis 5 8 5 3 H 
Haselwurz Asarum europaeum 6 8 6 3 H/G 
Christophskraut Actaea spicata 5 6 7 2 H/G 
Wald-Trespe Bromus benekeii 6 8 6 6 H 
Wald-Haargerste Hordelymus europaeus 5 7 6 3 H 
Mandel-Wolfsmilch Euphorbia amygdaloides 5 7 5 4 C 
Zwiebel-Zahnwurz Dentaria bulbifera 5 7 6 3 G 
 

 



 

15 

 
Hexenkraut (Circaea lutetiana) - Gruppe 
 
Bodenfeuchtigkeit: ± frisch 
Basenversorgung: sehr reich (auf frischen - feuchten Böden ) 

 

 

  F R N L Leb. 
Riesen-Schwingel Festuca gigantea 7 6 6 4 H 
Knotige Braunwurz Scrophularia nodosa 6 6 7 4 H 
Hohe Schlüsselblume Primula elatior 6 7 7 6 H 
Gold-Hahnenfuß Ranunculus auricomus 6 8 7 5 H 

 

ƷƷƷ 

 



Hexenkraut (Circaea lutetiana) ï Gruppe (Forts.) 
 

  F R N L Leb. 
Scharbockskraut Ranunculus ficaria 7 7 7 4 G 
Gewöhnliches Hexenkraut Circaea lutetiana 6 7 7 4 G 
Wolliger Hahnenfuß Ranunculus lanuginosus 6 7 8 3 H 
Winter-Schachtelhalm Equisetum hymale 6 7 6 5 C 
Schuppenwurz Lathraea squamaria 6 7 6 3 G 
Gemeines Moschuskraut Adoxa moschatellina 6 7 8 5 G 
Großes Zweiblatt Listera ovata 6~ 7 7 x G 
Aronstab Arum maculatum 7 7 8 3 G 
Vierblättrige Einbeere Paris quadrifolia 6~ 7 7 3 G 
 



 

15a 

 
Silberblatt (Lunaria rediviva) - Gruppe 
 
Bodenfeuchtigkeit: ± frisch 
Basenversorgung: sehr reich (auf frischen - feuchten Böden) 

 

 

  F R N L Leb. 
Ausdauerndes Silberblatt Lunaria rediviva 6 7 8 4 H 
Gelappter Schildfarn Polystichum aculeatum 6 6 7 3 H 
Hirschzunge Phyllitis scolopendrium 5 8 6 4 H 
Wald-Geißbart Aruncus dioicus 6 x 8 4 H/G 
 



 

16 

 
Lerchensporn (Corydalis cava) - Gruppe 
 
Bodenfeuchtigkeit: ± frisch 
Basenversorgung: sehr reich (auf frischen - feuchten Böden) 

 

  F R N L Leb. 
Hohler Lerchensporn Corydalis cava 6 8 8 3 G 
Gelbes Windröschen Anemone ranunculoides 6 8 8 3 G 
Märzenbecher,  Leucojum vernum 7 7 7 6 G 
Bär-Lauch Allium ursinum 6 7 8 2 G 
Wald-Goldstern Gagea lutea 6~ 7 7 4 G 
Blaustern Scilla bifolia 6 7 6 5 G 
 



 

17 

 
Pfeifengras (Molinia caerulea) - Gruppe 
 
Bodenfeuchtigkeit: feucht 
Basenversorgung: auf sauren, wechselfeuchten Böden 

 

 

  F R N L Leb. 
Pfeifengras Molinia caerulea 7~ x 2 7 H 
Blutwurz, Aufrechtes Fingerkraut Potentilla erecta x x 2 6 H 
Glockenheide Erica tetralix 8 1 2 8 Z 
Flatter-Binse Juncus effusus 7~ 3 4 8 H 



 

18 

 
Mädesüß (Filipendula ulmaria) - Gruppe 
 
Bodenfeuchtigkeit: feucht 
Basenversorgung:  
mittelmäßig - gut, stark saure Böden meidend 

 

 

  F R N L Leb. 
Sumpf-Distel Cirsium palustre 8~ 4 3 7 H 
Wasserdost Eupatorium cannabinum 7 7 8 7 H 
Gemeiner Gilbweiderich Lysimachia vulgaris 8 x x 6 H 
Blut-Weiderich Lythrum salicaria 8= 7 x 7 H 

 

ƷƷƷ 

 



 
Mädesüß (Filipendula ulmaria) ï Gruppe (Forts.) 
 

 

  F R N L Leb. 
Echtes Mädesüß Filipendula ulmaria 8 x 4 7 H 
Sumpf-Vergissmeinnicht Myosotis palustris 8 x 5 7 H 
Wald-Engelwurz Angelica sylvestris 8 x x 7 H 
Kriechender Hahnenfuß Ranunculus repens 7 x x 6 H 
Bach-Nelkenwurz Geum rivale 8= x 4 6 H 
Gemeines Rispengras Poa trivialis 7 x 7 6 H/C 
Wald-Binse Scirpus sylvaticus 9 4 3 6 G 
 



 

19 

 
Winkel-Seggen (Carex remota) - Gruppe 
 
Bodenfeuchtigkeit: feucht 
Basenversorgung:  
mittelmäßig - gut, stark saure Böden meidend 
 
 

 

 

  F R N L Leb. 
Eisenhutblättriger Hahnenfuß Ranunculus aconitifolius 8 5 7 6 H 
Bitteres Schaumkraut Cardamine amara 9= x 4 7 H 
Winkel-Segge Carex remota 8 x x 3 H 
Hain-Sternmiere Stellaria nemorum 7 5 7 4 H 
Hain-Gilbweiderich Lysimachia nemorum 7 7 7 2 C 
Gegenblättriges Milzkraut Chrysosplenium oppositifolium 9= 5 4 6 H 
Berg-Ehrenpreis Veronica montana 7 5 6 4 C 



 

20 

 
Springkraut (Impatiens noli-tangere) - Gruppe 
 
Bodenfeuchtigkeit: feucht 
Basenversorgung: gut 
 

 

 

  F R N L Leb. 
Wald-Ziest Stachys sylvatica 7 7 7 4 H 
Riesen-Schachtelhalm Equisetum telmateia 8 8 5 5 G 
Hänge-Segge Carex pendula 8 6 5 5 H 
Blutroter Ampfer Rumex sanguineus 8 7 7 4 H 
Großblütiges Springkraut Impatiens noli-tangere 7 7 6 4 T 
Wechselblättriges Milzkraut Chrysosplenium alternitifolium 7= 7 4 4 H 



 

21 

 
Kohldistel (Cirsium oleraceum) - Gruppe 
 
Bodenfeuchtigkeit: feucht 
Basenversorgung: gut 
 

 

  F R N L Leb. 
Kohldistel  Cirsium oleraceum 7 8 5 6 H/G 
Rohr-Glanzgras Phalaris arundinacea 8= 7 7 7 G/H 
Sumpf-Segge Carex acutiformis 9~ 7 5 7 G/A 
Sumpf-Pippau Crepis paludosa 8~ 8 x 7 H 
Sumpfdotterblume Caltha palustris 8= x x 7 H 
Gemeiner Beinwell Symphytum officinale 8 x 8 7 H/G 
 



 

22 

 
Moosbeeren (Vaccinium oxycoccus) - Gruppe 
 
Bodenfeuchtigkeit: nass 
Basenversorgung: extrem nährstoffarm (Hochmoore) 
 

 

 

  F R N L Leb. 
Moosbeere Vaccinium oxycoccus 9 x 1 7 Z 
Scheidiges Wollgras Eriophorum vaginatum 8~ 2 1 7 H 
Rasenbinse Trichophorum cespitosum 9 1 1 8 H 
Moorbeere Vaccinium uliginosum x 1 3 6 Z 
Rosmarinheide Andromeda polifolia 9 1 1 9 Z 
Torfmoos Sphagnum spec.(auch 23!) x x x x Moos 


